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DOCUMENTOS DE APOYO AL CURRÍCULO DE EEOOII. DOCUMENTO DE APOYO II 

TABLA XI: CONTENIDOS ESTRATÉGICOS: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE. PERSPECTIVA INTERNIVELAR (NB, NI, NA) 
NIVEL BÁSICO NIVEL INTERMEDIO NIVEL AVANZADO 

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS: 
CONTROL DE LA PLANIFICACIÓN, 
DIRECCIÓN Y EVALUACIÓN DEL 

APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS: 
CONTROL DE LA PLANIFICACIÓN, 
DIRECCIÓN Y EVALUACIÓN DEL 
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DE 

EXPRESIÓN 

ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS: 
CONTROL DE LA PLANIFICACIÓN, 
DIRECCIÓN Y EVALUACIÓN DEL 
APRENDIZAJE ESTRATEGIAS DE 

EXPRESIÓN 
PLANIFICACIÓN PLANIFICACIÓN PLANIFICACIÓN 

Descubrir cómo planificar partes, 
secuencias, ideas principales o 
funciones lingüísticas que se van a 
expresar de manera oral o escrita 

Planificar partes, secuencias, ideas 
principales o funciones lingüísticas 
que se van a expresar de manera oral 
o escrita a través de la práctica guiada

Planificar partes, secuencias, ideas 
principales o funciones lingüísticas 
que se van a expresar de manera oral 
o escrita a través de la práctica 
autónoma y transferir este 
conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Tomar conciencia de cómo decidir por 
adelantado prestar atención en 
general a una tarea de aprendizaje e 
ignorar factores de distracción 

Decidir por adelantado prestar 
atención en general a una tarea de 
aprendizaje e ignorar factores de 
distracción irrelevantes a través de la 

Decidir por adelantado prestar 
atención en general a una tarea de 
aprendizaje autónomo e ignorar 
factores de distracción irrelevantes 
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irrelevantes práctica guiada 
Tomar conciencia de cómo decidir por 
adelantado prestar atención a 
aspectos concretos buscando 
palabras claves, conceptos o 
marcadores lingüísticos 

Decidir por adelantado prestar 
atención a aspectos concretos 
buscando palabras claves, conceptos 
o marcadores lingüísticos a través de 
la práctica guiada 

Decidir por adelantado prestar 
atención a aspectos concretos 
buscando palabras claves, conceptos 
o marcadores lingüísticos a través de 
la práctica autónoma y transferir este 
conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

DIRECCIÓN DIRECCIÓN DIRECCIÓN 
Aprender a comprender la finalidad 
del aprendizaje lingüístico como 
comunicación, así como la de sus 
distintos elementos y tomar 
conciencia de cómo organizar su 
presencia para facilitarlo 

Comprender la finalidad del 
aprendizaje lingüístico como 
comunicación, así como la de sus 
distintos elementos y organizar su 
presencia para facilitarlo a través de la 
práctica guiada 

Comprender la finalidad del 
aprendizaje lingüístico como 
comunicación, así como la de sus 
distintos elementos y organizar su 
presencia para facilitarlo de manera 
autónoma y transferir este 
conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Familiarizarse con los distintos 
elementos que intervienen en la 
competencia comunicativa para su 
desarrollo 

Utilizar el conocimiento de los 
distintos elementos que intervienen 
en la  competencia comunicativa para 
su desarrollo a través de la práctica 
guiada 

Utilizar el conocimiento de los 
distintos elementos que comprende la 
competencia comunicativa para 
desarrollarla a través de la práctica 
autónoma y transferir este 
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conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Familiarizarse con la terminología 
básica utilizada para llevar a cabo 
tareas de aprendizaje de la lengua 
objeto de estudio 

Utilizar el conocimiento de la 
terminología básica para llevar a cabo 
tareas de aprendizaje de la lengua 
objeto de estudio a través de la 
práctica guiada 

Utilizar el conocimiento de la 
terminología básica para llevar a cabo 
tareas de aprendizaje de la lengua 
objeto de estudio a través de la 
práctica autónoma y transferir este 
conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Tomar conciencia de cómo establecer 
con claridad y de forma realista los 
propios objetivos  en relación con sus 
necesidades y la programación tanto a 
corto como a largo plazo 

Establecer con claridad y de forma 
realista los propios objetivos en 
relación con sus necesidades y la 
programación tanto a corto como a 
largo plazo a través de la práctica 
guiada 

Establecer con claridad y de forma 
realista los propios objetivos en 
relación con sus necesidades y la 
programación tanto a corto como a 
largo plazo a través de la práctica 
autónoma y transferir este 
conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Familiarizarse con la función de los 
distintos tipos de actividades así 
como de las diversas funciones del 
profesorado 

Identificar la función de los distintos 
tipos de actividades así como de las 
diversas funciones del profesorado en 
el aprendizaje autónomo a través de 
la práctica guiada 

Identificar la función de los distintos 
tipos de actividades así como de las 
diversas funciones del profesorado en 
el aprendizaje autónomo y transferir 
este conocimiento a distintas tareas y 



 4

situaciones de aprendizaje 
Descubrir el estilo de aprendizaje que 
mejor se adecue a las características 
personales y a las distintas tareas, 
destrezas y contenidos lingüísticos 

Desarrollar el estilo de aprendizaje 
que mejor se adecue a las 
características personales y a las 
distintas tareas, destrezas y 
contenidos lingüísticos a través de la 
práctica guiada 

Aplicar el estilo de aprendizaje que 
mejor se adecue a las características 
personales y a las distintas tareas y 
contenidos lingüísticos a través de la 
práctica autónoma 

Familiarizarse con técnicas de estudio 
y de trabajo adecuadas a las propias 
capacidades y a las distintas tareas, 
destrezas y contenidos lingüísticos 
objeto de aprendizaje 

Desarrollar técnicas de estudio y de 
trabajo adecuadas a las propias 
capacidades y a las distintas tareas, 
destrezas y contenidos lingüísticos 
objeto de aprendizaje a través de la 
práctica guiada 

Desarrollar y utilizar técnicas de 
estudio y de trabajo adecuadas a las 
propias capacidades y a las distintas 
tareas y contenidos lingüísticos objeto 
de aprendizaje a través de la práctica 
autónoma 

Descubrir cómo organizar 
adecuadamente el tiempo personal 
para el aprendizaje de la lengua 

Organizar adecuadamente el tiempo 
personal para el aprendizaje de la 
lengua 

Organizar adecuadamente el tiempo 
personal para el aprendizaje 
autónomo de la lengua 

Organizar y usar adecuadamente el 
material personal de aprendizaje 

Organizar y usar adecuadamente el 
material personal de aprendizaje 

Organizar y usar adecuadamente el 
material personal de aprendizaje de 
forma autónoma 

Tomar conciencia del uso de las 
estrategias y ensayarlas a través de la 
práctica guiada para facilitar el 

Desarrollar el uso de las estrategias y 
ensayarlas a través de la práctica 
guiada para facilitar el desarrollo de la 

Tomar la iniciativa para utilizar 
estrategias a través de la práctica 
autónoma y transferirlas a distintas 
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desarrollo de la competencia 
comunicativa y la dirección del propio 
aprendizaje 

competencia comunicativa y la 
dirección del propio aprendizaje 

tareas o situaciones de aprendizaje 
para facilitar el desarrollo de la 
competencia comunicativa y la 
dirección del aprendizaje 

Tomar conciencia de cómo desarrollar 
la autonomía en el aprendizaje, 
utilizando los recursos disponibles 
tanto dentro como fuera del aula, y de 
cómo buscar o crear oportunidades 
para practicar la lengua 

Desarrollar la autonomía en el 
aprendizaje, utilizando los recursos 
disponibles tanto dentro como fuera 
del aula, y buscar o crear 
oportunidades para desarrollar la 
lengua a través de la práctica guiada 

Aplicar la autonomía en el 
aprendizaje, utilizando los recursos 
disponibles tanto dentro como fuera 
del aula y buscar o crear 
oportunidades para practicar la 
lengua 

EVALUACIÓN EVALUACIÓN EVALUACIÓN 
Tomar conciencia de cómo comprobar 
la comprensión de la información que 
se debería recordar o la expresión y la 
interacción mientras se produce 

Comprobar la comprensión de la 
información que se debería recordar, 
o la expresión y la interacción 
mientras se produce a través de la 
práctica guiada 

Comprobar la comprensión de la 
información que se debería recordar, 
o la expresión y la interacción 
mientras se produce a través de la 
práctica autónoma 

Tomar conciencia de cómo corregir la 
lengua objeto de estudio o superar 
los problemas encontrados después 
de la comprensión, la expresión o la 
interacción 

Corregir la lengua objeto de estudio o 
superar los problemas encontrados 
después de la comprensión, la 
expresión o la interacción a través de 
la práctica guiada 

Corregir la lengua objeto de estudio o 
superar los problemas encontrados 
después de la comprensión, la 
expresión o la interacción a través de 
la práctica autónoma 

Reflexionar sobre cuál es el papel de Comprender el papel de los errores en Comprender el papel de los errores en 
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los errores en el proceso de 
aprendizaje y aprender de ellos 

el proceso de aprendizaje y aprender 
de ellos a través de la práctica guiada 

el proceso de aprendizaje para 
aprender de ellos de forma autónoma 
y para transferir este conocimiento a 
distintas tareas y situaciones de 
aprendizaje 

Tomar conciencia de cómo la 
autoevaluación es un elemento de 
mejora del proceso de aprendizaje 

Utilizar la autoevaluación como 
elemento de mejora del proceso de 
aprendizaje a través de la práctica 
guiada 

Utilizar la autoevaluación como 
elemento de mejora del proceso de 
aprendizaje autónomo y transferir 
este conocimiento a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

ESTRATEGIAS COGNITIVAS: CONTROL 
DEL PROCESAMIENTO, ASIMILACIÓN Y 

USO DE LA LENGUA OBJETO DE 
ESTUDIO 

ESTRATEGIAS COGNITIVAS: CONTROL 
DEL PROCESAMIENTO, ASIMILACIÓN Y 

USO DE LA LENGUA OBJETO DE 
ESTUDIO 

ESTRATEGIAS COGNITIVAS: CONTROL 
DEL PROCESAMIENTO, ASIMILACIÓN Y 

USO DE LA LENGUA OBJETO DE 
ESTUDIO 

PROCESAMIENTO PROCESAMIENTO PROCESAMIENTO 
Descubrir cómo atender de forma 
global o selectiva a aspectos de la 
forma y del significado de textos 
orales y escritos con el fin de una 
correcta comprensión y posterior 
expresión e interacción a través de la 
práctica guiada. Los textos serán 

Atender de forma global o selectiva a 
aspectos de la forma y del significado 
de textos orales y escritos con el fin 
de una correcta comprensión y 
posterior producción a través de la 
práctica guiada. Los textos estarán 
claramente estructurados, en registro 

Atender de forma global selectiva a 
aspectos de la forma y del significado 
de textos orales y escritos con el fin 
de una correcta comprensión y 
posterior expresión e interacción a 
través de la práctica autónoma. Los 
textos serán extensos, de cierta 



 7

breves, de estructura sencilla, en 
lengua estándar y registro neutro o 
formal y sobre temas habituales de 
los ámbitos personal y público 

neutro, formal o informal sencillo y 
versarán sobre temas cotidianos, 
generales o actuales de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional 

complejidad lingüística, con una cierta 
variedad de acentos y registro neutro,   
formal o informal, sobre temas de los 
ámbitos personal, público, educativo 
y profesional. Se tratarán temas 
especializados si son del interés o de 
la profesión del alumnado 

Tomar conciencia de cómo utilizar 
información disponible tanto 
lingüística como no lingüística para 
adivinar el significado de términos 
nuevos, predecir respuestas o 
completar información de textos 
orales y escritos a través de la 
práctica guiada. Los textos serán 
breves, de estructura sencilla, en 
lengua estándar y registro neutro o 
formal y sobre temas habituales de 
los ámbitos personal y público 

Utilizar información disponible tanto 
lingüística como no lingüística para 
adivinar el significado de términos 
nuevos, predecir respuestas o 
completar información de textos 
orales y escritos. Los textos estarán 
claramente estructurados, en registro 
neutro, formal o informal sencillo y 
versarán sobre temas cotidianos, 
generales o actuales de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional 
 

Utilizar información disponible tanto 
lingüística como no lingüística para 
adivinar el significado de términos 
nuevos, predecir respuestas o 
completar información en textos 
orales y escritos a través de la 
práctica autónoma. Los textos serán 
extensos, de cierta complejidad 
lingüística, con una cierta variedad de 
acentos y registro neutro,formal o 
informal sobre temas de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional. Se tratarán temas 
especializados si son del interés o de 
la profesión del alumnado 



 8

ASIMILACIÓN ASIMILACIÓN ASIMILACIÓN 
Tomar conciencia de cómo usar 
eficazmente materiales de consulta y 
autoaprendizaje adecuados al nivel de 
competencia lingüística (diccionarios, 
gramáticas, libros de ejercicios y  
recursos de las tecnologías de la 
información y de la comunicación 
entre otros) 

Usar eficazmente materiales de 
consulta y autoaprendizaje adecuados 
al nivel de competencia lingüística 
(diccionarios, gramáticas, libros de 
ejercicios y  recursos de las 
tecnologías de la información y de la 
comunicación entre otros) 

Usar eficazmente y crear materiales 
de consulta y autoaprendizaje 
adecuados al nivel de competencia 
lingüística (uso de diccionarios, 
gramáticas, libros de ejercicios, 
recursos de las tecnologías de la 
información y de la comunicación y 
elaboración de glosarios y fichas de 
lectura entre otros) 

Imitar y repetir la lengua incluyendo 
tanto la práctica exteriorizada como 
silenciosa 

Imitar y repetir la lengua incluyendo 
tanto la práctica exteriorizada como 
silenciosa 

Imitar la lengua incluyendo tanto la 
práctica exteriorizada como silenciosa 

Determinar la manera más adecuada 
de emplear la lengua materna u otras 
conocidas para facilitar la 
comprensión, expresión e interacción 
con la lengua objeto de estudio 

Utilizar de la manera más adecuada la 
lengua materna u otras conocidas 
para facilitar la comprensión, 
expresión e interacción con la lengua 
objeto de estudio 

Utilizar de la manera más adecuada la 
lengua materna u otras conocidas 
para facilitar la comprensión, 
expresión e interacción con la lengua 
objeto de estudio 

Traducir la lengua materna y la no 
materna para facilitar el desarrollo de 
la comprensión, expresión e 
interacción 
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Relacionar los elementos de la lengua 
objeto de estudio y los de la lengua 
materna u otras conocidas para 
encontrar diferencias y semejanzas 

  

Familiarizarse con cómo poner 
palabras u oraciones en un contexto 
para la posterior comprensión, 
expresión e interacción 

Poner palabras u oraciones en un 
contexto para su comprensión, 
expresión e interacción a través de la 
práctica guiada 

Poner palabras u oraciones en un 
contexto para su comprensión y 
producción a través de la práctica 
autónoma y transferir esta 
información a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Familiarizarse con cómo utilizar 
palabras u oraciones en ejemplos para 
la posterior comprensión, expresión e 
interacción 

Poner palabras u oraciones en 
ejemplos para la posterior 
comprensión, expresión e interacción 

Utilizar palabras u oraciones en 
ejemplos para la posterior 
comprensión, expresión e interacción 
a través de la práctica autónoma y 
transferir esta información a distintas 
tareas y situaciones de aprendizaje 

Familiarizarse con cómo organizar y 
clasificar palabras, terminología o 
conceptos según sus atributos de 
significado como, por ejemplo, los 
mapas conceptuales o las tablas de 
clasificación 

Organizar y clasificar palabras, 
terminología o conceptos según sus 
atributos de significado como, por 
ejemplo, los mapas conceptuales o las 
tablas de clasificación a través de la 
práctica guiada 

Organizar y clasificar palabras, 
terminología o conceptos según sus 
atributos de significado como, por 
ejemplo, los mapas conceptuales o las 
tablas de clasificación a través de la 
práctica autónoma y transferir esta 
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información a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 

Descubrir cómo analizar palabras, 
frases y textos orales y escritos 
tratando de comprender su estructura 
y construcción, con el fin de percibir 
mejor el significado. Los textos serán 
breves, de estructura sencilla, en 
lengua estándar y registro neutro o 
formal y sobre temas habituales de 
los ámbitos personal y público 

Analizar textos, frases y palabras 
tratando de comprender la estructura 
y construcción, con el fin de percibir 
mejor el significado a través de la 
práctica guiada. Los textos estarán 
claramente estructurados, en registro 
neutro, formal o informal sencillo y 
versarán sobre temas cotidianos, 
generales o actuales de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional 

Analizar textos, frases y palabras 
tratando de comprender la estructura 
y construcción, con el fin de percibir 
mejor el significado a través de la 
práctica autónoma y transferir esta 
información a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje. Los textos 
serán extensos, de cierta complejidad 
lingüística, con una cierta variedad de 
acentos y registro neutro,formal o 
informal sobre temas de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional. Se tratarán temas 
especializados si son del interés o de 
la profesión del alumnado 

Reflexionar sobre cómo crear reglas a 
partir del análisis de la lengua 

Crear reglas a partir del análisis de la 
lengua a través de la práctica guiada 

Crear reglas a partir del análisis de la 
lengua adecuada a través de la 
práctica autónoma y transferir esta 
información a distintas tareas y 
situaciones de aprendizaje 
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Familiarizarse con cómo aplicar 
adecuadamente las reglas de uso y 
construcción de una lengua 

Aplicar adecuadamente las reglas de 
uso y construcción de una lengua a 
través de la práctica guiada 

Aplicar adecuadamente las reglas de 
uso y construcción de una lengua a 
través de la práctica autónoma y 
transferir esta información a distintas 
tareas y situaciones de aprendizaje 

Emplear el subrayado para resaltar la 
información importante de un texto 
escrito a través de la práctica guiada 

Emplear el subrayado para resaltar la 
información importante de un texto 

Emplear el subrayado para resaltar la 
información importante de un texto 

Tomar conciencia de cómo tomar 
notas básicas de palabras clave o 
conceptos de manera gráfica, verbal o 
numérica abreviada de textos orales y 
escritos señalando las ideas o 
información esencial de manera clara 
y organizada. Los textos serán breves, 
de estructura sencilla, en lengua 
estándar y registro neutro o formal y 
sobre temas habituales de los ámbitos 
personal y público 

Tomar notas de palabras clave o 
conceptos de manera gráfica, verbal o 
numérica abreviada de textos orales y 
escritos diferenciando lo esencial de 
lo accesorio de manera clara y 
organizada a través de la práctica 
guiada. Los textos estarán claramente 
estructurados, en registro neutro, 
formal o informal sencillo y versarán 
sobre temas cotidianos, generales o 
actuales de los ámbitos personal, 
público, educativo y profesional 

Tomar notas de palabras clave o 
conceptos de manera gráfica, verbal o 
numérica abreviada de textos orales y 
escritos sintetizando adecuadamente 
y distinguiendo entre ideas 
principales y secundarias de manera 
clara y organizada a través de la 
práctica autónoma. Los textos serán 
extensos, de cierta complejidad 
lingüística, con una cierta variedad de 
acentos y registro neutro, formal o 
informal sobre temas de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional. Se tratarán temas 
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especializados si son del interés o de 
la profesión del alumnado 

Familiarizarse con cómo reelaborar la 
información obtenida de la toma de 
notas para producir un texto oral o 
escrito elemental que recoja el 
contenido esencial de las notas y su 
organización 

Reelaborar la información obtenida de 
la toma de notas para producir un 
texto oral o escrito breve reflejando 
su estructura a través de la práctica 
guiada 

Reelaborar la información obtenida de 
la toma de notas para producir un 
texto oral o escrito bastante extenso 
incorporando la estructura y 
distinciones de éstas de un modo 
flexible y matizado a través de la 
práctica autónoma 

Tomar conciencia de cómo resumir 
breves fragmentos de información 
utilizando las palabras y la ordenación 
del texto original 

Resumir textos orales y escritos 
breves de diversas fuentes a través de 
la práctica guiada 
 

Resumir textos orales y escritos tanto 
factuales como de ficción comentando 
y analizando puntos de vista opuestos 
y los temas principales. Resumir 
fragmentos de noticias, entrevistas o 
documentales que contengan 
opiniones, argumentos y análisis así 
como la trama y la secuencia de los 
acontecimientos de películas en 
lengua estándar 

Revisar los conocimientos 
desarrollados para utilizarlos en la 
expresión e interacción oral y escrita 

Revisar los conocimientos 
desarrollados para utilizarlos en la 
expresión e interacción oral y escrita 

Revisar los conocimientos 
desarrollados para utilizarlos en la 
expresión e interacción oral y escrita 
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a través de la práctica guiada a través de la práctica autónoma 
Descubrir cómo relacionar 
conocimientos anteriores con 
información nueva, relacionar 
distintas partes de la información 
nueva entre si o realizar asociaciones 
personales significativas con la nueva 
información 

Relacionar conocimientos anteriores 
con información nueva, relacionar 
distintas partes de la información 
nueva entre si o realizar asociaciones 
personales significativas con la nueva 
información a través de la práctica 
guiada 

Relacionar conocimientos anteriores 
con información nueva, relacionar 
distintas partes de la información 
nueva entre si o realizar asociaciones 
personales significativas con la nueva 
información a través de la práctica 
autónoma 

Familiarizarse con cómo superar 
problemas o limitaciones en la 
comprensión, expresión e interacción 
con conocimientos lingüísticos y no 
lingüísticos previos 

Superar problemas o limitaciones para 
la comprensión, expresión e 
interacción con conocimientos 
lingüísticos y no lingüísticos previos a 
través de la práctica guiada 

Superar problemas o limitaciones en 
la comprensión, expresión e 
interacción con conocimientos 
lingüísticos y no lingüísticos previos a 
través de la práctica autónoma 

Ensayar cómo utilizar los distintos 
sentidos para entender y recordar 
información. Se emplearán tanto 
imágenes mentales como las 
presentes a través de distintas 
técnicas de memorización y 
organización adecuadas al tipo de 
contenido lingüístico y/o al estilo de 
aprendizaje personal 

Utilizar los distintos sentidos para 
entender y recordar información a 
través de la práctica guiada. Se 
emplearán tanto imágenes mentales 
como las presentes a través de 
distintas técnicas de memorización y 
organización adecuadas al tipo de 
contenido lingüístico y/o al estilo de 
aprendizaje personal 

Utilizar los distintos sentidos para 
entender y recordar información a 
través de la práctica autónoma y 
transferir esta información a distintas 
tareas y situaciones de aprendizaje. 
Se emplearán tanto imágenes 
mentales como las presentes a través 
de distintas técnicas de memorización 
y organización adecuadas al tipo de 
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contenido lingüístico y/o al estilo de 
aprendizaje personal 

Descubrir y ensayar cómo utilizar los 
elementos lingüísticos de forma 
comunicativa a medida que se 
aprenden con el fin de desarrollarlos 
adecuadamente para la comprensión, 
expresión e interacción en textos 
orales y escritos. Los textos serán 
breves, de estructura sencilla, en 
lengua estándar y registro neutro o 
formal y sobre temas habituales de 
los ámbitos personal y público 

Utilizar los elementos lingüísticos de 
forma comunicativa a medida que se 
aprenden con el fin de desarrollarlos 
adecuadamente para la comprensión, 
expresión e interacción de textos 
orales y escritos a través de la 
práctica guiada. Los textos estarán 
claramente estructurados, en registro 
neutro, formal o informal sencillo y 
versarán sobre temas cotidianos, 
generales o actuales de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional 

Utilizar los elementos lingüísticos de 
forma comunicativa a medida que se 
aprenden con el fin de desarrollarlos 
adecuadamente para la comprensión, 
expresión e interacción en textos 
orales y escritos a través de la 
práctica autónoma. Los textos serán 
extensos, de cierta complejidad 
lingüística, con una cierta variedad de 
acentos y registro neutro, formal o 
informal sobre temas de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional. Se tratarán temas 
especializados si son del interés o de 
la profesión del alumno o alumna 

Tomar conciencia de cómo ensayar de 
manera silenciosa o en voz alta con la 
lengua objeto de estudio, prestando 
atención al significado, para llevar a 
cabo una tarea oral o escrita con 

Ensayar de manera silenciosa o en voz 
alta con la lengua objeto de estudio, 
prestando atención al significado, 
para llevar a cabo una tarea oral o 
escrita con posterioridad a través de 

Ensayar de manera silenciosa o en voz 
alta con la lengua objeto de estudio, 
prestando atención al significado, 
para llevar a cabo una tarea oral o 
escrita con posterioridad a través de 
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posterioridad la práctica guiada la práctica autónoma 
USO USO USO 

Descubrir cómo aprovechar 
adecuadamente la presencia de 
hablantes nativos o con un nivel de 
competencia lingüística más avanzado 
para aclarar, verificar o corregir 

Aprovechar adecuadamente la 
presencia de hablantes nativos o con 
un nivel de competencia lingüística 
más avanzado para aclarar, verificar o 
corregir 

Aprovechar adecuadamente la 
presencia de hablantes nativos o con 
un nivel de competencia lingüística 
más avanzado para aclarar, verificar o 
corregir 

Tomar conciencia de cómo utilizar la 
lengua aprendida en situaciones 
reales y naturales de forma 
comunicativa 

Buscar y aprovechar oportunidades 
para utilizar la lengua aprendida en 
situaciones reales y naturales de 
forma comunicativa 

Buscar, aprovechar y crear 
oportunidades para utilizar la lengua 
aprendida en situaciones reales y 
naturales de forma comunicativa 

ESTRATEGIAS AFECTIVAS: CONTROL 
DE LOS ASPECTOS AFECTIVOS DEL 

APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS AFECTIVAS: CONTROL 
DE LOS ASPECTOS AFECTIVOS DEL 

APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS AFECTIVAS: CONTROL 
DE LOS ASPECTOS AFECTIVOS DEL 

APRENDIZAJE 
AFECTO, MOTIVACIÓN Y ACTITUD AFECTO, MOTIVACIÓN Y ACTITUD AFECTO, MOTIVACIÓN Y ACTITUD 

Familiarizarse con cómo tolerar la 
comprensión parcial o vaga en una 
situación comunicativa y valorar la 
importancia del uso de técnicas 
mentales como la relajación, la 
respiración o la risa que le ayuden a 
sentirse competente para llevar a 

Profundizar en la tolerancia hacia la 
comprensión parcial o vaga en una 
situación comunicativa y valorar la 
importancia del uso de técnicas 
mentales como la relajación, la 
respiración o la risa que le ayuden a 
sentirse competente para llevar a 

Tolerar la comprensión parcial o vaga 
en una situación comunicativa y 
valorar la importancia del uso de 
técnicas mentales como la relajación, 
la respiración o la risa que le ayuden a 
sentirse competente para llevar a 
cabo las tareas de aprendizaje y 
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cabo las tareas de aprendizaje y 
comunicativas 

cabo las tareas de aprendizaje y 
comunicativas 
 

comunicativas 

Reflexionar sobre cómo valorar y 
reforzar la motivación como clave del 
éxito en el aprendizaje 

Profundizar en la valoración y el 
refuerzo de la motivación como clave 
del éxito en el aprendizaje 
 

Valorar y reforzar la motivación como 
clave del éxito en el aprendizaje 
 

Descubrir las propias habilidades, 
creencias, actitudes y emociones en 
relación con el desarrollo de una 
lengua no materna, así como el efecto 
que producen en el aprendizaje 

Controlar las propias habilidades, 
creencias, actitudes y emociones en 
relación con el desarrollo de una 
lengua no materna, así como el efecto 
que producen en el aprendizaje 

Controlar las propias habilidades, 
creencias, actitudes y emociones en 
relación con el desarrollo de una 
lengua no materna, así como el efecto 
que producen en el aprendizaje 

ESTRATEGIAS SOCIALES: CONTROL DE 
LOS ASPECTOS SOCIALES DEL 

APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS SOCIALES: CONTROL DE 
LOS ASPECTOS SOCIALES DEL 

APRENDIZAJE 

ESTRATEGIAS SOCIALES: CONTROL DE 
LOS ASPECTOS SOCIALES DEL 

APRENDIZAJE 
COOPERACIÓN Y EMPATÍA COOPERACIÓN Y EMPATÍA COOPERACIÓN Y EMPATÍA 

Descubrir y ensayar cómo solicitar 
ayuda, repetición, parafraseo, 
correcciones, aclaraciones o 
confirmaciones 

Solicitar ayuda, repetición, parafraseo, 
correcciones, aclaraciones o 
confirmaciones 
 

Solicitar ayuda, repetición, parafraseo, 
correcciones, aclaraciones o 
confirmaciones 

Familiarizarse con cómo saber 
trabajar en equipo considerando a los 

Saber trabajar en equipo 
considerando a los compañeros y 

Saber trabajar en equipo 
considerando a los compañeros y 
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compañeros y compañeras como otra 
fuente más de aprendizaje 

compañeras como otra fuente más de 
aprendizaje 
 

compañeras como otra fuente más de 
aprendizaje 

Identificar los pensamientos y 
sentimientos propios y de los demás e 
intercambiarlos en la lengua objeto de 
estudio 

Intercambiar los pensamientos y 
sentimientos propios y de los demás  

Intercambiar los pensamientos y 
sentimientos propios y de los demás e 
intercambiarlos en la lengua objeto de 
estudio 

Buscar y seleccionar cómo desarrollar 
el entendimiento cultural sobre temas 
cotidianos de los ámbitos personal y 
público 

Desarrollar el entendimiento cultural 
sobre temas cotidianos de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional 

Desarrollar el entendimiento cultural 
sobre temas cotidianos de los ámbitos 
personal, público, educativo y 
profesional 

Buscar y seleccionar cómo desarrollar 
formas de ocio conectadas con el 
aprendizaje de la lengua 

Desarrollar formas de ocio conectadas 
con el aprendizaje de la lengua 

Desarrollar formas de ocio conectadas 
con el aprendizaje de la lengua 

 


